Questionario per un’inchiesta
sulla confessione
degli adolescent

Proponiamo, riprendendo e adattando da Lumen Vitae (1967, 2) un
questionario per un’inchiesta sulla confessione degli adolescenti.

Pud essere usato in Istituti e Oratori, per conoscere il polso del proprio
ambiente, riguardo ad un problema cosi vitale.

Ne possono derivare scoperte interessanti, valutazioni di mentalita, da
tradurre poi in termini concreti di azione; tante volte la nostra preoccu-
pazione educativa sorge da una serie di posizioni mentali che si sono
connaturate ormai con noi stessi.

£ fonte di gioia scoprirle adeguate alla realtd; motivo di immediato
ridimensionamento, se la realtd la constatiamo — attraverso una inchie-
sta sincera e precisa — molto o poco diversa.

Questa pud essere opportunamente usata all’apertura dell’anno scolastico
(in occasione, per esempio dei ritiri d’inizio attivitd): per programmare
un piano di intervento dobbiamo conoscere la situazione che vogliamo
influenzare.

Sono a disposizione, presso la Redazione, copie del questionario,
come & riprodotto nelle pagine seguenti (L. 10 la copia).

Qualora gli ambienti educativi italiani in cui viene applicato il
questionario fossero in numero sufficiente per un’analisi scientifica
dei dati, Note di Pastorale Giovanile si impegna a farli studiare
e a riportarne le conclusioni.

Per questo invitiamo gli interessati a volerci tener informati su
eventuali esperimentazioni.

A- coloro che restituiranno copie compilate del questionario, sard
inviato un libro in omaggio.
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Inchiesta sulla confessione

Ti invitiamo a leggere con attenzione e a rispondere con sinceritd a queste do-
mande che riguardano la confessione.

Ci interessa solo la tua esperienza personale.

Se non ti senti di rispondere a qualche domanda, non scrivere nulla, piuttosto
di scrivere qualcosa che non risponde alle tue convinzioni.

E evidente che le tue risposte rimarranno anonime e segrete.

classe o professione

professione del padre

2. Talvolta sei incerto se confessarti 0 no. Quando hai preso una deci-
sione
— quale elemento ti spinge a confessarti?

3. Preferisci la confessione regolare: settimanale — mensile, in occa-
sione di feste? Solo a Pasqua? Solo quando ne senti un bisogno reale?
Oppure mai?

(sottolinea la risposta che ti sembra pitt vera)

4. Qualche volta ti confessi, perché sei spinto alla confessione? Da dove
proviene questa costrizione? Ti capita spesso?

62



5. Preferisci confessarti nell’ambiente scolastico, o nella tua parrocchia?
O preferisci una chiesa sconosciuta? O per te, & lo stesso?
(sottolinea la frase che ti sembra pil vera)

6. Desideri un confessore regolare, che ti conosca? O preferisci un con-
fessore che non ti conosca al di fuori della confessione? Oppure prefe-
risci confessarti da un sacerdote che non conosci per niente? Perche?

7. Preferisci che il confessore ti rivolga qualche parola adatta ai tuoi
bisogni, 0 non desideri da lui alcun consiglio?
(sottolinea la frase che ti sembra pit vera)

8. Ci sono delle cose che, durante la confessione, ti urtano, nella per-
sona del confessore? Quali? (ti si chiede un parere soprattutto sul modo
con cui il sacerdote confessa)

10. Ti prepari alla confessione? Ti servi di un esame di coscienza stam-
pato, o preferisci fare in altro modo? Come?

11. Quando ti confessi, dici anche il perché hai commesso quel tal pec-
cato? Per esempio: mentire per orgoglio o per pigrizia.




Ecco alcuni difetti e peccati. Prova ad indicare, accanto a ciascuno, se
tu confessi (spesso, qualche volta, mai) il perché hai commesso quel
peccato:

spesso  qualche volta  mai

disobbedienza

negligenza nelle preghiere
menzogna

rivolta contro i genitori e superiori
critica degli altri

disimpegno nei doveri

omissione della messa domenicale

Oooooooon
oogoood
OoOoooodog

12. Qual & per te il senso e il significato della penitenza?

13. Desideri come penitenza una preghiera, o preferisci che il confessore
ti dia un’altra penitenza pit adatta?
Prova a fare qualche esempio di penitenza adatta, che tu desideri.

14. Ti pare che la confessione ti sia di aiuto nella tua vita quotidiana?
Come?
O la pensi un aiuto solo per circostanze eccezionali? Quali?

15. Si pud vivere la confessione in molti modi.

Ecco qualche citazione che mostra differenti opinioni e esperienze.
Forse qualcuna di queste esperienze ¢ stata vissuta anche da te.

Metti tre crocette (- + +) accanto alla affermazione che indica una
convinzione frequente o fortissima in te. Mettine due solo (4 +) se ¢
soltanto comune. Una (4) se & rara. O nessuna se non ti ¢ mai neppure

saltata in testa.
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Esempio: la canzone moderna & bellissima
rﬁ{ significa: io sono cotto della canzone moderna
|+ + | significa: mi interessa e mi piace abbastanza
1¥7—(—‘ significa: mi interessa molto poco
o

Ecco allora le citazioni:

significa: non mi fa n¢ caldo né freddo

|~—_-_’ — Jo trovo che la confessione & un mezzo meraviglioso per
manifestare i miei peccati ad un prete e sentirmene liberato.
’”{— Confessarsi & una bazzecola: io dico i miei peccati, il prete
fa un segno di croce e tutto ritorna a posto.
|——1— Per me la confessione & un mezzo di raccoglimento: anzi
una preghiera in cui, mediante il confessore, io parlo a Dio e l’ascolto.
|——|— Nella confessione io divento un uomo nuovo, non solo li-
bero dai mei peccati, ma anche orientato, in un modo nuovo, verso il
mio fine.

|— La confessione... E una gran cosa: mi dona un certo equi-
librio nella vita quotidiana.
‘——_;— Nella confessione io capisco che tutti gli uomini sono pec-
catori, e che anch’io ho peccato contro di essi.
|;\— Mi pare, nella confessione, di incontrarmi, coi miei peccati,
con un Padre pieno di misericordia, che mi perdona tutto e mi rimette
sulla giusta strada.
.ﬂ’— Dopo la confessione, provo un gran senso di sollievo: questo
¢ per me il grande valore della confessione.
|—\— Per me la confess1one ¢ un atto di umilta e un atto di
penitenza.

16. Ti pare che la confessione ti pesi? Perche?

17. Ti sono giunte all’orecchio critiche di altri nei riguardi della con-
fessione? Quali, per esempio?

18. Qual & attualmente la tua opinione personale sulla confessione?




