«GESU CRESCEVA IN SAPIENZA, STATURA E GRAZIA »
La spiritualita della famiglia di Nazareth e la ceeita di Gesu

Don Franco Manzi

1. GESU E CRESCIUTO

1.1. Gesu preadolescente

Vangelo di Luca 2,41-52

2 *1| suoi genitori si recavano tutti gli anni a Gealsmme per la festa di Pasqufa.Quando egli
ebbe dodici anni, vi salirono di nuovo secondoahza;*® ma trascorsi i giorni della festa, mentre
riprendevano la via del ritorno, il fanciullo Gesimase a Gerusalemme, senza che i genitori se ne
accorgessero** Credendolo nella carovana, fecero una giornatavidiggio, e poi si misero a
cercarlo tra i parenti e i conoscenti® non avendolo trovato, tornarono in cerca di lui a
Gerusalemme?® Dopo tre giorni lo trovarono nel tempio, sedutoritezzo ai dottori, mentre i
ascoltava e li interrogava?’ E tutti quelli che l'udivano erano pieni di stugomer la sua
intelligenza e le sue rispost®. Al vederlo restarono stupiti e sua madre gli dis$églio, perché

ci hai fatto cosi? Ecco, tuo padre e io, angosciaittercavamo”.*® Ed egli rispose: “Perché mi
cercavate? Non sapevate che io devo occuparmi dele del Padre mio?”>° Ma essi non
compresero le sue parol&.Parti dunque con loro e tornd a Nazareth e stara kottomesso. Sua
madre serbava tutte queste cose nel suo cU8rE. Gesu cresceva in sapienza, statura e grazia
davanti a Dio e agli uomini.

Colpisce questa nota finale del Vangelo, perchkiaiia espressamente che anche Gesu e maturato
nella sua umanita.

1.2. Il superamento del docetismo
Talvolta, facendo leva sulla figliolanza divinaG@esu, ci dimentichiamo quasi che egli era davvero
un uomo. Il rischio e quello del cosiddetto “doseto”.

1.3. Le tentazioni di Gesu

Anche Gesu ha provato quanta forza di volonta esszgia per resistere alle multiformi tentazioni.
Per il Nuovo Testamento, che Cristo sia stato tergaun dato di fatto piu volte attestato. Certd, n
Nuovo Testamento, si riconosce che Gesu non hattaipeccato.

Vangelo secondo Luca 4,1-13

4* Gesu, pieno di Spirito santo, si allontand dal @&no e fu condotto dallo Spirito nel deserto
dove, per quaranta giorni, fu tentato dal diavolon mangio nulla in quei giorni; ma quando
furono terminati ebbe fam@Allora il diavolo gli disse: “Se tu sei Figlio dio, di’ a questa pietra
che diventi pane”.* Gesu gli rispose: “Sta scritto: ‘Non di solo pawira 'uomo™.

® || diavolo lo condusse in alto e, mostrandogliim istante tutti i regni della terra, gli diss€:“Ti

daro tutta questa potenza e la gloria di questiniegerché e stata messa nelle mie mani e io la do
a chi voglio. ” Se ti prostri dinanzi a me tutto sara tuo®.Gesu gli rispose: “Sta scritto: ‘Solo al

Signore Dio tuo ti prostrerai, lui solo adorerai’™.



° Lo condusse a Gerusalemme, lo pose sul pinna@dltechpio e gli disse: “Se tu sei Figlio di Dio,
buttati giu; '° sta scritto infatti: ‘Ai suoi angeli dara ordineep te, perché essi ti custodiscand®

e anche: ‘Essi ti sosterranno con le mani, perdhiéd piede non inciampi in una pietra™? Gestl
gli rispose: “E stato detto: ‘Non tenterai il Sigre@Dio tuo™.

13 Dopo aver esaurito ogni specie di tentazionejakdlo si allontand da lui per ritornare al tempo

fissato.

Vangelo secondo Giovanni 8,43-46

8 ** “Perché non comprendete il mio linguaggio? Perctuih potete dare ascolto alle mie parole,
4 voi che avete per padre il diavolo, e volete car®i desideri del padre vostro. Egli & stato
omicida fin da principio e non ha perseverato nelita, perché non vi e verita in lui. Quando
dice il falso, parla del suo, perché & menzognepadre della menzognd> A me, invece, voi non
credete, perché dico la verit#® Chi di voi pud convincermi di peccato? [...]".

Lettera ai Romani 8,3
83 [...] Mandando il proprio Figlio in una carne sitiei a quella del peccato e in vista del peccato,
egli [= Dio] ha condannato il peccato nella carne.

Seconda Lettera ai Corinzi 5,21
5 2! Colui [= Gestl] che non aveva conosciuto peccatim B trattd da peccato in nostro favore,
perché noi potessimo diventare per mezzo di lustgiia di Dio.

Lettera agli Ebrei 4,15
4 % |nfatti non abbiamo un sommo sacerdote che nopiaagmpatire le nostre infermita, essendo
stato lui stesso provato in ogni cosa, a somigkadiznoi, escluso il peccato.

Lettera agli Ebrei 7,23-26

7 2% Inoltre, quelli sono diventati sacerdoti in granmero, perché la morte impediva loro di durare
a lungo; %* egli [= Gesu] invece, poiché resta per sempre,sigde un sacerdozio che non
tramonta. * Percid pud salvare perfettamente quelli che perzuedi lui si accostano a Dio,
essendo egli sempre vivo per intercedere a lororfav® Tale era infatti il sommo sacerdote che ci
occorreva: santo, innocente, senza macchia, sepafait peccatori ed elevato sopra i cieli.

Lettera agli Ebrei 9,13-14

9 13 Infatti, se il sangue dei capri e dei vitelli edanere di una giovenca, sparsi su quelli che sono
contaminati, li santificano, purificandoli nella oze, ** quanto pitl il sangue di Cristo, che con uno
Spirito eterno offri se stesso senza macchia a pumifichera la nostra coscienza dalla opere
morte, per servire il Dio vivente?

Prima Lettera di Pietro 1,18-19

1 '8 Voi sapete che non a prezzo di cose corruttibdine I'argento e I'oro, foste liberati dalla
vostra vuota condotta ereditata dai vostri padff ma con il sangue prezioso di Cristo, come di
agnello senza difetti e senza macchia.

Prima Lettera di Pietro 2,21-22
2 21 A questo infatti siete stati chiamati, poiché am@risto pati per voi, lasciandovi un esempio,
perché ne seguiate le ormé& egli non commise peccato e non si trovd ingannia sula bocca.



Prima Lettera di Pietro 3,18
3 '8 Anche Cristo & morto una volta per sempre perccpé, giusto per gli ingiusti, per ricondurvi
a Dio [...].

Prima Lettera di Giovanni 3,5
3° Voi sapete che egli [= Gesl Cristo] & apparso fogliere i peccati e che in lui non v'é peccato.

Possiamo pervenire ad una prima precisazione dektio cristologico di obbedienza: 'obbedienza
di Cristo consiste nella sua opzione fondamentad®hpiere sempre la volonta di Dio: “Perché mi
cercavate? Non sapevate che io devo essere nsalebPadre mio?”.

2.L' OBBEDIENZA ALLA SACRA SCRITTURA NELLA FAMIGLIADI  GESU

2.1. La crescita di Gesu nella sua famiglia
Il secondo spunto di riflessione focalizza I'atteme sul contesto familiare in cui Gesu e cresciuto
Nella crescita umana complessiva di Gesu un ruatbgolare ha giocato la sua famiglia.

2.2. Una famiglia di “timorati di Dio”

Ora, se tentiamo di comprendere la spiritualitdadi@miglia di Gesu, possiamo intravedere i tratti
di una corrente spirituale particolare, definiliteme spiritualita dei “timorati di Dio” o spirituitd
dei “poveri di JHWH”".

2.2.1.1 “timorati di Dio”
| “poveri di JHWH” erano persone che facevano do Da loro unica ricchezza, il loro unico
sostegno, la loro unica sicurezza.

Vangelo secondo Luca 1,46-55

1“® Allora Maria disse:

“L’anima mia magnifica il Signore

“" e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,

“8 nerché ha guardato I'umilta della sua serva.
D’ora in poi tutte le generazioni mi chiamerannabse
“9 Grandi cose ha fatto in me I'Onnipotente

e Santo é il suo nome:

*0 di generazione in generazione la sua misericordia
si stende su quelli che lo temono.

*1 Ha spiegato la potenza del suo braccio,

ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;

°2 ha rovesciato i potenti dai troni,

ha innalzato gli umili;

®3 ha ricolmato di beni gli affamati,

ha rimandato a mani vuote i ricchi.

>* Ha soccorso Israele, suo servo,

ricordandosi della sua misericordia,

®> come aveva promesso ai nostri padri,

ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre”.



Il timore di Dio non é da intendere nel senso rniggatella paura o dell'angoscia. Si tratta della
riverenza religiosa nei riguardi del Dio trascertdeperché “santo € il suo nome” (Lc 1,49).

Tra i personaggi del Vangelo secondo Luca possiaimtivatamente attribuire il titolo di “timorati
di Dio” a Giovanni Battista (cf Lc 1,17.77; Mc 6 )2@accaria e Elisabetta, la parente di Maria.

Vangelo secondo Luca 1,6
1° [zaccaria e Elisabetta] Erano giusti davanti a Diosservavano irreprensibili tutte le leggi e le
prescrizioni del Signore.

2.2.2.Giuseppe e Maria, “timorati di Dio”
L’evangelista Luca insiste a dire che Maria agiseka pia osservanza della legge del Signore (Lc
2,23.24.27.39) e delle usanze ad essa connesgg. (2,4

Vangelo secondo Luca 2,22-24

2 %2 Quando venne il tempo della loro purificazione s&o la legge di Mosé, portarono il
bambino a Gerusalemme per offrirlo al Signor& come & scritto nella legge del Signore: “Ogni
maschio primogenito sara sacro al Signore* e per offrire in sacrificio una coppia di tortoredi
giovani colombi, come prescrive la legge del Signor

2.2.3.La maturazione di Maria: dal “timore di Dio” all*obbedienza a Dio”

Nel Vangelo secondo Luca possiamo intravedere alsegni di una maturazione spirituale di
Maria: ella passa dall'atteggiamento di “quelli tekenono” Dio — di cui parla néflagnificat (cf Lc
1,50) — alla condizione di “serva” del Signore: tBmi, sono la serva del Signore, avvenga di me
quello che hai detto” (1,38)

Genesi 29,30-32

293° Egli [= Giacobbe] si uni anche a Rachele e amo liae pitl di Lia. Fu ancora al servizio di
lui [= Labano] per altri sette anni3* Ora il Signore, vedendo che Lia veniva trascurdsarese
feconda, mentre Rachele rimaneva sterifeCosi Lia concepi e partori un figlio e lo chiamo
Ruben, perché disse: “Il Signore ha visto la mialiamione; certo, ora mio marito mi amera”.

Primo Libro di Samuele 1,6-11

1 ° La sua rivale per giunta I'affliggeva con durezaacausa della sua umiliazione, perché il
Signore aveva reso sterile il suo grembdosi succedeva ogni anno: tutte le volte che aativ
alla casa del Signore, quella la mortificava. Armthanque si mise a piangere e non voleva prendere
cibo.® Elkana suo marito le disse: “Anna, perché pianBi&rché non mangi? Perché & triste il tuo
cuore? Non sono forse io per te meglio di diecii®ty ° Anna, dopo aver mangiato in Silo e
bevuto, si alzdo e ando a presentarsi al Signoreguel momento il sacerdote Eli stava sul sedile
davanti a uno stipite del tempio del SigndfeEssa era afflitta e innalzo la preghiera al Sigapr
piangendo amaramenté® Poi fece questo voto: «Signore degli esercitivagai considerare la
miseria della tua schiava e ricordarti di me, senmimenticherai la tua schiava e darai alla tua
schiava un figlio maschio, io lo offrird al Signoper tutti i giorni della sua vita e il rasoio non
passera sul suo capo”.

Uno dei primi passi dell'itinerario di apprendimerdell’obbedienza a Dio da parte di Maria € la
presa di coscienza che Dio ha modi variegati perfestare la sua volonta agli uomini (cf Eb 1,1).
Dall’annunciazione in poi, il discernimento spiata di Maria non va direttamente dalla legge
scritturistica alla determinazione del comportaroegtico. Ma procede, piuttosto, dall’esistenza di
Gesu Cristo — complessivamente intesa — all'inetgaone della volonta di Dio.



Vangelo secondo Luca 1,18-20

1 '8 Zaccaria disse all'angelo: “Come posso conoscenesio? lo sono vecchio e mia moglie &
avanzata negli anni"*® L’angelo gli rispose: “lo sono Gabriele che sto@spetto di Dio e sono
stato mandato a portarti questo lieto annunZfEd ecco, sarai muto e non potrai parlare fino al
giorno in cui queste cose avverranno, perché non draduto alle mie parole, le quali si
adempiranno a loro tempo”.

Vangelo secondo Luca 1,34
13* Allora Maria disse all'angelo: “Come & possibil&®n conosco uomo”.

Con questa domanda Maria chiede come poter collaba@lla realizzazione di un progetto cosi
inaudito.

2.2.4.La maturazione di Giuseppe: dal “timore di Dio” abbbedienza ai segni di Dio

In fondo, Giuseppe resta per noi un uomo moltoemisso. Di lui sappiamo pochissime notizie dai

Vangeli dell'infanzia. Poi, tutto d'un tratto, Giegpe sparisce nel nulla. Comunque, mi pare
d’individuare anche in lui i due tratti spirituathe abbiamo visto caratterizzare la spiritualita d

Maria.

Abbiamo gia visto che anche Giuseppe vive da titooda Dio. In quanto tale, spera con forza di

essere gradito a Dio osservando i suoi comandaragiitialtri precetti della sacra Scrittura. Ma cio

che colpisce di lui € soprattutto la capacita diawvedere la volonta di Dio. Da questo punto di

vista, Giuseppe pud sembrare, almeno in prima faatun sognatore, un visionario. In realta,

Giuseppe € un uomo di fede che sa cogliere i sBddio nella sua vita.

Vangelo secondo Matteo 1,18-25

1 '® Ecco come avvenne la nascita di Gesu Cristo: sadrenMaria, essendo promessa sposa di
Giuseppe, prima che andassero a vivere insiemeed tincinta per opera dello Spirito Santd.
Giuseppe suo sposo, che era giusto e non volevalidda, decise di licenziarla in segret®
Mentre pero stava pensando a queste cose, eccglichpparve in sogno un angelo del Signore e
gli disse: «Giuseppe, figlio di Davide, non temdr@rendere con te Maria, tua sposa, perché quel
che & generato in lei viene dallo Spirito SarffoEssa partorira un figlio e tu lo chiamerai Gesu:
egli infatti salvera il suo popolo dai suoi peceati” Tutto questo avvenne perché si adempisse cid
che era stato detto dal Signore per mezzo del f@ofé Ecco, la vergine concepira e partorira un
figlio che sara chiamato Emmanuele, che signifidga &bn noi.?* Destatosi dal sonno, Giuseppe
fece come gli aveva ordinato 'angelo del Signopeese con sé la sua spo$ala quale, senza che
egli la conoscesse, partori un figlio, che egliachd Gesu.

Vangelo secondo Matteo 2,13-23

2 13 Essi erano appena partiti, quando un angelo dgh8ie apparve in sogno a Giuseppe e gli
disse: «Alzati, prendi con te il bambino e sua neadrfuggi in Egitto, e resta la finché non ti
avvertird, perché Erode sta cercando il bambino peciderlo».** Giuseppe, destatosi, prese con
sé il bambino e sua madre nella notte e fuggi iitt&g™ dove rimase fino alla morte di Erode,
perché si adempisse cio che era stato detto datdBegper mezzo del profeta: Dall’'Egitto ho
chiamato il mio figlio.*® Erode, accortosi che i Magi si erano presi gioddud, s'infurid e mando
ad uccidere tutti i bambini di Betlemme e del sewitorio dai due anni in giu, corrispondenti al
tempo su cui era stato informato dai MatfiAllora si adempi quel che era stato detto per mezz
del profeta Geremia®® Un grido & stato udito in Rama, un pianto e undato grande; Rachele
piange i suoi figli e non vuole essere consolatcpé non sono piu.



9 Morto Erode, un angelo del Signore apparve in sogrGiuseppe in Egittd e gli disse: «Alzati,
prendi con te il bambino e sua madre e va' nel padtsraele; perché sono morti coloro che
insidiavano la vita del bambino$ Egli, alzatosi, prese con sé il bambino e sua readd entrd
nel paese d'Israelé? Avendo perd saputo che era re della Giudea Araheldposto di suo padre
Erode, ebbe paura di andarvi. Avvertito poi in sogsi ritird nelle regioni della Galile&® e,
appena giunto, ando ad abitare in una citta chiaanblitazareth, perché si adempisse cio che era
stato detto dai profeti: «Sara chiamato Nazareno».

Leggendo da questo punto di vista il Vangelo diteatriusciamo a cogliere la capacita “profetica”
di Giuseppe: egli ha imparato a leggere i segnDdi nella sua vita quotidiana. Per questo,
possiamo attualizzare questa figura, facendolargssaia modello per ogni sposo e padre credente,
che cerca di leggere nella vita di tutti i giorsieigni di Dio per sé€ e per i suoi cari.

3.LA NOSTRA OBBEDIENZA ALLA PAROLA E Al SEGNI DI DIO
Tenterei due semplici applicazioni spirituali, dbese possono essere utili nella vita familiare.

3.1. La permanenza nella preghiera e nella parolai dio

Il primo consiglio € quello di radicare sempre fawita nella preghiera e nella parola di Dio. Da
questo punto di vista, Maria e Giuseppe diventagiormi un vero e proprio modello spirituale,
proprio a partire dalla loreulabeia cioe dalla loro disponibilita ad “accogliere béneesideri di
Dio sulla loro famiglia.

Vangelo secondo Giovanni 3,5-8

3° Gli rispose Gesu: «In veritd, in verita ti dica sno non nasce da acqua e da Spirito, non puo
entrare nel regno di Dio® Quel che & nato dalla carne & carne e quel chaté dallo Spirito &
Spirito. ” Non ti meravigliare se t'ho detto: dovete rinagcdall'alto.® Il vento soffia dove vuole e
ne senti la voce, ma non sai di dove viene e daveosi € di chiunque € nato dallo Spirito».

Per intravedere cio che Dio desidera da noi nopusi prescindere da un continuo rapporto
personale con Lui. All'interno della preghiera, modo fondamentale per entrare in comunicazione
con Dio e leggere la sua parola. Il primo invite ¢harrei dalla spiritualita degnawim in cui
cresciuta Maria, Giuseppe e Gesu e di permanel@ prelghiera e nell'ascolto della parola di Dio,
per imparare a vivere come viveva Cristo stesso.

3.2. L’attenzione ai segni di Dio

Il secondo invito € quello dell’attesa e dell'ackhegza obbediente dei segni di Dio. | modi concreti
con cui Dio rivela a noi i suoi desideri sono vgag. In ogni caso, pero, Dio ci fa capire la sua
volonta su di noi attraverso dei segni concrete adgpettano sempre la nostra liberta. Se c’é da
intervenire nella nostra vita, Dio non lo fara malla modalita del “mago” o del “Dio tappabuchi”.

Il Signore sa attrarci a sé — “Quando saro inna|zatirero tutti a me!” (Gv 12,32) —, ma senza mai
costringerci.

4. CONCLUSIONE

Scrisse il filosofo ateo F. Nietzsche: “Se la buanaella della vostra Bibbia fosse anche scritta su

vostro volto, voi non avreste bisogno di insisteosi ostinatamente perché si creda all’autorita di
questo libro. Le vostre opere, le vostre azionirdblsero rendere quasi superflua la Bibbia, perché
VoI stessi dovreste continuamente costituire ldRBilmuova e viva”.



